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Maduracion Emocional

Un trabajo con ninos y adolescentes en el Sistema Familiar

Este libro es el resultado de veinte anos de experiencia del autor

en el Programa de Tratamiento Familiar, con familias en situacion
de riesgo social.

A la vez que una introduccion a diferentes bases terapéuticas
teoricas incluye el trabajo practico con madres y padres, maestras
y maestros de los menores en conflicto.

El autor, en un ejercicio tanto de sintesis como de apertura, es
capaz de aunar métodos y ambitos de trabajo en principio dispares
o incluso, a veces, irreconciliables, como serian la meditacion, la
metodologia Gestalt, un aula de Primaria, unos profesores asom-
brados...
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