cQué propicia el cambio en la
relacion de acompanamiento?

Factores que favorecen la navegacion pro-
funda y singular a guienes acompanamos.

ORGANIZA:

&8 29-26 octubre 2024

Exploraremos lugares desde donde nos
vamos colocando como acompanantes. El
objetivo es ampliarlos y profundizarlos.

Indagaremos desplazamientos internos
-mientras acogemos las resistencias y las
repeticiones automaticas- que propician
resquicios en éstas y abren brechas en noso-
tresy en la persona o en el grupo que acom-
panamos.

Podemos considerar el espacio interno de
guien acompana como una sala de baile,
impregnada por la persona o por el grupo, y
por el contexto. E incidiremos en que la
musica, el olor y el movimiento en nuestro
estar modula nuestro enfoque e intervencio-
nes, e invita a la persona o grupo a zambullir-
se en su propia experiencia encontrando
nue/vas posturas y movimientos por si mis-
ma/o.

Q@ Sede AETG

Cristina Nadal Muset. Psicéloga Especialista en
Psicologia Clinica. Psicoterapeuta desde 1981y
formadora desde 1984. Miembro Didacta y super-
visora de la AETG y supervisora y docente de la
FEAP.

Diplomada en Psicologia Humanista por el Insti-
tute for the Development of Human Potential
1980-82 (en Barcelona con traduccion secuen-
cial). Estudiosa del psicoanalisis y formada en
diferentes enfoques corporales. Colabora como
supervisora en el Programa S.A.T. creado por el
Dr. Claudio Naranjo. Y en el Master de Autolide-
razgo y Coordinacion Grupal de la Universidad de
Barcelona desde 2011

Directora de Gestalt Terra, escuela de formaciony
centro terapéutico. gestaltterra.com

Precios:

miembros AETG: 150 € |
no miembros AETG: 250 €

Forma de pago:
Transferencia bancaria

ES29 2100 3240 8322 0007
3542

Aforo limitado:
35 plazas

Mas informacién en:
info@aetg.es | 91 543 06 25

Asociacioén
Espanola

c de Terapia
¥ | Gestalt

N
A\



